SEZIONE PROVINCIALE DI ROMA

Roma 26 gennaio 2010 prot. Ds01-2010

STAGE ARO PER ISTRUTTORI E IST. IN FORMAZIONE DELLA SCUOLA FEDERALE DI ROMA

Stante la disponibilita della societa DUILIO MARCANTE ad effettuare a vantaggio delle Societa della Scuola Federale
Romana prove di utilizzo dell’autorespiratore ad ossigeno presso la piscina del Foro Italico, si propone il seguente
modulo di aggiornamento per la “conoscenza dell’ARO” convinti che possa contribuire alla crescita tecnica e alla
competenza del corpo didattico della nostra Scuola federale.

Sono disponibili tre gruppi ARO, messi a disposizione gentilmente dal Duilio Marcante Il modulo di aggiornamento
prevede tre ore di lezione.

e un'oraasecco in cui si trattera la funzionalita e composizione dell'apparecchiatura e nozioni di sicurezza.
e un'ora per la vestizione, presa di contatto, respirazione e sicurezza in vasca
e un’ora in vasca con prova dell' ARO per apprezzarne le prerogative didattiche e tecniche.

Orari:. Lunedi dalle 20:00 alle 22:30 - Giovedi dalle 21:15 alle 22:30.

e Ogni turno puo ospitare 9 partecipanti. Il turno prevede due ore il lunedi e un’ora il giovedi presso la Piscina
dei Mosaici del Foro Italico.

e Lo stage é impartito gratuitamente dagli Istruttori del Duilio Marcante. Per motivi di igiene e efficienza che
prevedono la sostituzione del materiale di consumo ad ogni turno (calce sodata e ricariche ossigeno) &
richiesto tuttavia ai partecipanti un contributo spese di 30 euro.

e La partecipazione allo stage sara registrata sui libretti di formazione alla voce aggiornamenti, oppure
certificata in forma scritta.

e Laquota prevista dovra essere versata direttamente in piscina ai referenti della scuola organizzatrice.

e Le date previste sono:

e 1°turno “Argonauta” 15 e 18 febbraio 2010
e 2°turno “Balena” 22 e 25 febbraio 2010
e 3°turno “Corvina” 1e4 marzo 2010

e 4°turno “Delfino” 8 e 11 marzo 2010

e 5°turno “Echinoderma” 15 e 18 marzo 2010

e 6°turno “Foca” 22 e 25 marzo 2010

La partecipazione allo stage ha valore di credito formativo per un successivo corso ARO delle Scuola Federale.Per
iscriversi € necessario inviare domanda di partecipazione a barchesi.claudio@seasubclub.com con indicazione del
turno preferito ed eventuale turno di riserva. La direzione dello stage si riserva I’accettazione delle domande in
base alla disponibilita e di comunicare eventuali date alternative conseguenti

Cordiali saluti,
Claudio Barchesi
FIPSAS Roma
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